Manske

PRODUKTSPEZIFIKATION

-Standardspezifikation-

NACHTKERZENOL, RAFFINIERT, MIN. 9% GLA

Herkunft und Gewinnung:

Nachtkerzendl raffiniert wird aus dem Samen der Nachtkerze (Oenothera biennis L.) durch Pressung /
Extraktion und anschlieBende Raffination (Entsduern, Bleichen, Dampfen) gewonnen.

Die Heimat der Nachtkerze liegt im Nordwesten von Nordamerika. Heute ist sie in ganz Nordamerika bis
Mexiko, in Vorder- und Ostasien sowie in Europa zu finden. Das Ol ist von hellgelber Farbe und in Geruch
und Geschmack fast neutral. Seit dem 18. Jhdt. wird die Nachtkerze als Nahrungsmittel und zu Heilzwecken
verwendet.

m in. m ax.
Fettchemische Kennzahlen:
Relative Dichte ( 20°C) 0.920 0.930
Brechungsindex(20°) 1.475 1.480
Saurezahl 0.5
Peroxidzahl 10.0
Jodzahl 145 162
Verseifungszahl 184 194
Unverseifbare Anteile 2.5 %
Fettsdurezusammensetzung in %
PalmitinsdureC16:0 4.00 8.00 %o
StearinsaureC 18:0 0.50 3.00 %
OlséureC 18:1 5.00 12.00 %
Linols&ureC 18:2 66.00 76.00 %o
alpha-Linolens&ure C 18:3 alpha 1.00 %
gamma-LinolensaureC 18:3 gamma 8.00 12.00 %
ArachinsaureC 20:0 1.50 %
BehensaureC 22:0 2.00 %
ErucasaureC 22:1 0.10 %

Lagerung:
Vor Licht geschitzt, nicht Gber Raumtemperatur, in dicht verschlossenen Behaltnissen (Stickstoffzugabe
vorteilhaft). Angebrochene Gebinde zum alsbaldigen Verbrauch.

Verwendung:
Der Anteil an gamma-Linolensaure (GLA) macht Nachtkerzenél zu einem herausragenden Ol in Pharmazie
und Kosmetik. In der menschlichen Physiologie ist GLA am Metabolismus von Prostaglandinen beteiligt,

entsprechend ist ein Zusatz in der taglichen Ernahrung wertvoll. In der Dermatologie beugt GLA gewissen
Mangelerscheinungen vor, die sonst zu einer Ekzembildung (z. B. Neurodermitis) fiihren kénnen.

Diese Spezifikation wurde nach unserem besten Wissen und Gewissen erstellt. Sie ist vom Empfinger zu priifen und entbindet ihn
nicht von seiner Qualititsverantwortung und Sorgfaltspflicht.
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